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口絵 

民俗編 

序章 民俗の概観 

 一 町史と民俗 

 二 分水町の民族の特色 

 三 調査の方法 

 四 民俗と現代 

第一章 人・家・村・町 

第一節 マチとムラの景観 

第一項 マチの景観 

１ マチの生活空間 

２ 町内会の組織と運営 

３ 交際と相互扶助 

第二項 ムラの景観 

１ ムラの生活空間 

２ ムラの組織と運営 

３ ムラの仕事 

４ 交際と相互扶助 

５ もらい風呂と共同風呂 

第二節 情報伝達とライフライン 

第一項 情報の伝達 

１ 声による伝達 

２ 音による伝達 

３ 光による伝達 

４ 文字による伝達 

５ 電気使用による伝達 

第二項 ライフライン 

１ 水道 

２ 電気 

３ ガス 

４ ゴミ処理 

５ 屎尿処理 

６ 消防と救急出動 

７ 消雪パイプ 



第三節 親族 

第一項 家と家族 

１ 家 

２ 家族 

第二項 本家と分家 

１ 分家 

２ 本家と分家の関係 

第四節 年齢集団 

第一項 子どもの集団 

１ 子供のケンカ遊び 

２ 教育としつけ 

第二項 男性と女性の集団 

１ 男性の集団 

２ 女性の集団 

３ 男女の集団 

第三項 男女の交際 

１ 男女交際 

２ 男のアソビ 

第二章 人の一生と社会 

第二章の記述について 

第一節 産育 

第一項 出産前 

１ 子授けの祈願 

２ 安産の祈願と占い 

３ 妊婦の食事と禁忌 

４ 妊婦の行動と禁忌 

第二項 分娩・産後 

第三項 異常出産 

第四項 産婦の休養と食事 

第五項 オビヤアキまでの育児と儀礼 

第六項 初誕生日までの祝い 

第七項 保育 

第二節 婚姻 

第一項 通婚圏と結婚年齢 

第二項 結婚まで 

第三項 嫁入り 



第四項 祝言 

第五項 嫁の実家との交際 

第六項 結婚式余話 

１ 結婚式の変貌 

２ 余禄 

第三節 厄年・年祝い 

第一項 厄年 

第二項 年祝い 

第四節 喪葬 

第一項 臨終前後 

第二項 葬儀の準備 

第三項 葬礼と葬法 

１ 火葬 

２ 火葬後の行事 

第四項 供養 

第五項 神式による葬儀と祭祀－神葬祭－ 

第六項 余禄 

第三章 衣・食・住 

第一節 着もの 

第一項 仕事着と暮らし 

１ 女の仕事着と暮らし 

２ 男の仕事着と暮らし 

３ 仕事着の付属品 

４ 雨具・防寒具・履物など 

第二項 晴れ着とふだん着 

１ 祝言の晴れ着 

２ 葬礼の晴れ着 

３ ふだん着とよそ行き着 

４ 赤子の着もの 

５ 子供の着もの 

６ 雨や雪の通学 

第三項 衣類の制作と手入れ 

１ 衣料の制作 

２ 衣服の手入れ 

３ 寝具 

第二節 食べもの 



第一項 各地域の食の背景 

１ 国上地区 

２ 中島地区 

３ 佐善・牧ヶ花地区 

４ 地蔵堂地区 

５ 島上地区 

６ 五千石・野中才・新長・大川津地区 

第二項 四季の日常食とハレ食 

Ⅰ 国上地区を中心とする地域 

 １ 春の食事（三月～五月） 

 ２ 夏の食事（六月～八月） 

 ３ 秋の食事（九月～十一月） 

 ４ 冬の食事（十二月～二月） 

Ⅱ 地蔵堂地区を中心とする地域 

１ 春の食事（三月～五月） 

 ２ 夏の食事（六月～八月） 

 ３ 秋の食事（九月～十一月） 

 ４ 冬の食事（十二月～二月） 

第三項 食品の製造と貯蔵 

１ 食品の製造 

２ 漬物 

３ 野菜の貯蔵 

第四項 季節素材の利用法 

第五項 基本色とその食べ方 

１ ご飯類 

２ 雑炊類 

３ だんご類 

４ もち類 

第六項 人の一生と食べもの 

１ 婚姻 

２ 出産 

３ 米寿の祝 

４ 仏事 

５ その他 

第七項 食制 

１ 食事の呼び方 



２ 食べる回数 

３ 食べる場所 

４ 昔の台所 

５ 用具類 

むすび 

第三節 すまい 

第一項 概況 

第二項 民家 

１ 農家 

２ 町家 

３ 役宅 

第三項 水蔵 

第四項 建築儀礼 

１ お祓い 

２ ジャリガチ 

３ 建前 

４ 完成祝い 

第四章 生業と交通 

第一節 生産の風土 

第一項 水田の環境 

第二項 分水路開削後の生業 

第三項 山の仕事 

第四項 川辺の仕事と魚捕り 

第二節 農家の仕事 

第一項 稲作 

１ 春の田仕事 

２ 田植えの前後 

３ 夏の田仕事 

４ 収穫の秋 

５ 「農耕絵巻」に描かれた稲作 

第二項 畑作と副業 

１ 畑作 

２ 養蚕と畜産 

３ 藁仕事と賃銀稼ぎ 

第三節 諸職と出稼ぎ 

第一項 諸職と風土 



第二項 野鍛冶 

第三項 船大工 

第四項 酒造りの出稼ぎ 

第四節 交通と商い 

第一項 河川交通 

第二項 陸路 

第三項 地蔵堂の街並みと商い 

第四項 地蔵堂の市 

第五章 祈りとくらし 

第一節 寺院と行事 

第一項 神仏混淆 

第二項 寺と檀家 

第三項 寺の経営 

第四項 寺行事 

第二節 神社と祭り 

第一項 神社の分布 

第二項 マチとムラの祭り 

１ マチの祭り 

２ ムラの祭り 

第三項 祈願 

１ 共同祈願 

２ 個人の祈願 

第三節 組と家の信仰 

第一項 さまざまな講 

１ 米山講 

２ 出羽三山など山岳信仰の講 

３ 古峰ヶ原講 

４ 弥彦講 

５ 庚申講 

６ その他の講 

７ さまざまな石塔 

第二項 家に祀る神仏 

１ 屋内に祀る 

２ 屋敷に祀る 

第四節 くらしのリズム 

第一項 新しい年を迎える 



１ 正月の準備 

２ 正月 

３ 小正月 

第二項 春から夏へ 

第三項 盆行事 

第四項 秋から冬へ 

第五節 民俗医療 

第一項 さまざまな病気 

１ 目の病気 

２ 歯の病気 

３ 腱鞘炎・腰痛など 

４ 切り傷・火傷・カマイタチ 

５ 子どもの病気 

第二項 恙虫病 

１ 呼称・種類 

２ 発生場所・時期・症状 

３ 予防と治療法 

第六章 芸能・伝説・昔話 

第一節 芸能 

第一項 神の庭で…神楽 

１ 分水町の神楽舞の演目 

２ 分水町の獅子神楽 

３ 分水町の手踊り 

４ 熊森里神楽 

５ 野中才里神楽・野中才田楽 

６ 渡部里神楽・渡部獅子神楽 

７ 大川津里神楽・大川津獅子神楽 

８ 佐善里神楽・佐善獅子神楽・佐善綾踊り 

９ 中島里神楽 

10 横田里神楽・横田獅子神楽・横田田楽 

11 国上里神楽 

12 砂子塚獅子神楽 

13 真木山獅子神楽 

第二項 仏と踊る…盆踊り 

１ 盆踊り 

２ 盆歌 



第三項 祝いの集い…余興 

１ 新築 

２ 演芸 

３ 地芝居 

４ 草相撲 

第四項 今日を生きる…仕事歌 

作業歌 

第二節 伝説・昔話－子どもたちに伝える伝承－ 

第一項 分水町の伝説を訪ねる 

１ 酒呑童子伝説 

２ 弥三郎婆伝説 

３ 西行伝説 

第二項 その他の伝説・昔話 

１ 人物 

２ 地名 

３ 寺社 

４ 自然物 

５ その他 

第三項 ことわざ 

１ 気象 

２ 暮らし 

３ 健康 

４ 金 

５ 親子 

６ 嫁姑 

７ 人間 

８ 世事 

９ 人生訓 

10 唱えごと 

第四項 世間話 

１ 良寛さまにまつわる話 

２ その他の世間話 

第五項 民俗知識 

１ 気象 

２ 暮らし 

３ 生活 



４ 健康 

５ 子の成長 

第七章 子どもの生活―良寛さまの里で 

第一節 四季の遊びとお手伝い 

第一項 冬の生活 

１ 年取り 

２ 正月 

３ 小正月 

４ その他の冬の生活 

第二項 春の生活 

１ 植物を食べる 

２ 植物で遊ぶ 

３ 春の遊び 

第三項 夏の生活 

１ 植物とふれあう 

２ 水遊び 

３ 生物とのふれあい 

第四項 秋の生活 

１ 植物とのふれあい 

２ 秋の遊び 

３ 手伝い 

第二節 子どもたちのうた 

第一項 童詞 

１ 天候・地形 

２ 生物 

３ からかい 

４ 早口 

５ しりとり 

６ 数とり 

第二項 遊び歌 

１ 遊具を使うもの 

２ 遊具を使わないもの 

第三項 子守歌 
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